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■はじめに 

 

この度は『相場の上下は考えない「期待値」で考える株式トレード術 

 ─サヤ取り投資が儲かる理由─』をご購入いただき、ありがとうございます。 

 

 

本レポートは、書籍購入者に感謝の思いを込めて増田が優位性ありと判断したサヤ

取り投資の売買ルールを１つ公開させていただくためにまとめたレポートです。 

 

本レポートは、書籍を読み終えたことを前提として作成しております。 

 

2 銘柄両建てした際になぜ損益が発生するか？ 

基本的なサヤ取り投資の基礎や詳細については、省略しております。 

 

書籍をお読みいただきサヤ取りの基礎知識がある状態でお読みいただくと本レポート

の内容がいかに価値の高い情報であるかお分かりいただけると思います。 

 

2013 年度、私はこの売買ルールを用いて 

サヤ取り投資で利益を獲得する事ができました。 

 

2014 年も同様の方法で実践していく予定です。 

 

しかしこれまでに利益が出ていたので 

今後、将来も利益が獲得できる保証は一切ございません。 

 

この手法を知った方であれば、誰にでも簡単に出来る両建て売買ルールです。 

 

今回このレポートを私が公開する事によって 2014 年以降は 

全国で多くの方がこの同様の仕掛けを行う事が予想されます。 

 

参加者が増えれば、増えるほどに利益は少なくなってしまう手法です。  

 

最終的な投資判断は、皆様個人の自己責任にてよろしくお願いいたします。 

 

 



■アウトパフォームについて 

 

書籍 123 ページの第 2章「アウトパフォーム&アンダーパフォーム」の節にて株式投資

では、相場全体の上下は分からずとも日経平均株価や TOPIX のようなインデックス

指数に対してパフォーマンスが上回る銘柄、もしくは下回る銘柄を発見する事が出来

れば利益を出せる事を書かせていただきました。 

 

 

今回のレポートでは、まさしく TOPIX に対して 

ある一定期間ある銘柄がアウトパフォームする可能性が高い法則性について書いて

おります。 

 

 

フライデーサヤ取りの期間は 1週間ですが 

その 1週間にある個別企業の株価が上がりやすい傾向があるという法則性です。 

 

 

その銘柄の株価が上がりやすい傾向はありますが、その1週間の間に株式市場全体

が下落相場だった場合においては、利益を獲得する事が出来ないかもしれません。 

 

よってヘッジ目的に空売り銘柄としてインデックス指数として TOPIX を推奨しておりま

す。 

 

TOPIX の空売りは【1306】TOPIX 連動型上場投資信託（ETF）がおススメです。 

 

 

「ある曜日」に「ある WEB サイト」にアクセスし「ある条件」に当てはまる場合 

インデックス指数の TOPIX をアウトパフォームする可能性が高いという法則性です。 

 

 

これから詳しく具体的に解説をしてまいります。 

 

 

 

  



■フライデーサヤ取りとは 

 

早速ですが「ある」と書かせていただいた売買ルールの条件を公開していきます。 

 

まずフライデーサヤ取りの仕掛けを行う曜日ですが 

手法の名前の通り金曜日に仕掛けを行います。 

 

金曜日の 9時の寄り付きに仕掛けを行うために 

ある WEB サイトにアクセスをする曜日は、前日の木曜日です。 

 

そしてアクセスをする時間は、23 時以降！ 

 

 

毎週木曜日の夜 11 時以降に下記のサイトにアクセスします。 

 

 

http://www.tv-tokyo.co.jp/cambria/ 

 
 

 

感の良い方は、私が述べたい事がもう分かったと思います。 

 

 

上記の経済番組内で紹介特集された企業は 

株価が上がる確率が高いのです！ 
 

 

  

http://www.tv-tokyo.co.jp/cambria/


■カンブリア宮殿 

 

毎週木曜日 22 時からテレビ東京で放送されている「カンブリア宮殿」 

 

「カンブリア宮殿」は有名なのでご存知の方も多いと思いますが 

この番組には、企業の社長や偉大な人物を毎週ゲストに迎える経済番組です。 

 

普段テレビを観ない私ですが事業経営を学ぶために 

カンブリア宮殿は、毎週欠かさずに録画して観ています。 

 

 

今まで知らなかった企業内部や事業概要、最新技術など 

カンブリア宮殿を視聴し、その企業のファンになるケースも多いと思います。 

 

 

そしてこのカンブリア宮殿に出演して特集された上場企業の株価は、 

短期的に TOPIX を上回りアウトパフォームする可能性が高いのです！ 

 

 

さすがメディアの宣伝効果！ 

 

私は、カンブリア宮殿に出演する企業が一般公開されてから 

その後、株価がどのように推移したかという統計のデータを保有しております。 

 

そのデータを見ていただくと明らかに 

「カンブリア宮殿」は、株価に影響を与えている事が分かります。 

 

 

その統計データから分析した個人投資家がいつ買っていつ売ればいいのか？ 

 

一番効果的であろうタイミングも次節以降お伝えさせていただきます。 

 

  



■カンブリア宮殿銘柄の株価推移の検証 

 

まずカンブリア宮殿に出演するゲスト情報を一般個人が手に入れられる 

一番早いタイミングを知っておく必要があります。 

 

それは、番組最後の次回予告です。（追記：週間テレビ雑誌でもっと早く知れます） 

 

木曜日のカンブリア宮殿のラストに次回の出演ゲストが予告で公開されます。 

 

それが一般的に来週の企業を確認出来るタイミングです。 

 

番組を観ていなくてもカンブリア宮殿のホームページにアクセスと行うと 

放送終了後の 23 時には、サイトの次回予告が更新されています。 

 

 

カンブリア宮殿の次回予告ページ 

http://www.tv-tokyo.co.jp/cambria/next/ 

 

 

上記のページに毎週木曜日の 23 時以降にアクセスします。 

 

翌週のカンブリア宮殿に出演されるゲストを 

確認する事がフライデーサヤ取りのファーストステップです。 

 

上記の URL をお気に入り登録しておけば、ワンクリックでアクセス出来ます。 

 

 

そして次回出演のゲストの会社がもし上場企業だった場合 

翌日の金曜日の寄り付きにてその銘柄を買い注文します。  

http://www.tv-tokyo.co.jp/cambria/next/


■TOPIX でヘッジ 

 

カンブリア宮殿の放送が木曜日の夜です。 

来週放送される企業の銘柄の買い注文は、翌日の金曜日の寄り付きです。 

 

 

その企業の株を買いだけ行った場合もし株式相場全体が下落相場であった場合には、

株価は下落してしまい利益が出ない可能性が考えられます。 

 

そして実際にカンブリア銘柄に優位性があるか確認するためには 

インデックス指数との騰落を比較する必要がございます。 

 

 

株価下落のリスクを回避するためにヘッジ目的に TOPIX を空売りに選定しました。 

 

 

買い銘柄 ： カンブリア宮殿銘柄 

売り銘柄 ： TOPIX（ETF など） 
 

 

上記のような両建てにする事によって相場の上下に関係なく翌週放送のカンブリア宮

殿銘柄の株価が TOPIX のパフォーマンスを上回れば利益になります。 

 

 

それでは実際にカンブリア宮殿銘柄が TOPIX のパフォーマンスよりも 

アウトパフォームするのか確認してみましょう。 

 

  



■TOPIX との比較 

 

今回は2013年に放送されたカンブリア宮殿銘柄の株価とTOPIXの騰落を足し引きし

た統計をご用意しました。（追記：2015 年末までのデータに更新しております。） 

 

 

「カンブリア宮殿銘柄」と「TOPIX」のパフォーマンスの差の推移データ（2015 年版） 

https://investars.jp/theme/pdf/cambria.pdf 
 

 

上記のデータは、番組予告として来週放送される事が分かった翌営業日に仕掛けを

行い、放送終了後から1週間の「カンブリア宮殿銘柄」と「TOPIX」のパフォーマンスの

推移を調べて平均したデータです。 

 

 

成績データの解説として実際に私が仕掛けを行った 

5 月 30 日放送【7936】アシックスを例にして解説させていただきます。 

 

 

■カンブリア宮殿（アシックス） 

http://www.tv-tokyo.co.jp/cambria/backnumber/20130530.html 

 

 

アシックスがカンブリア宮殿に放送されたのは 5月 30 日（木）です。 

 

先週 5 月 23 日（木）放送の次回予告にてアシックスの出演が分かっていたため 

翌日の金曜日の 5月 24 日（金）の寄り付きにてアシックスの株を買い注文します。 

 

5 月 24 日（金）アシックスの始値は 1521 円 

同日の TOPIX の始値は、1,205.60 ポイントです。 

 

買い銘柄 ： アシックス 1521 円 

売り銘柄 ： TOPIX 1,205.60 ポイント 

https://investars.jp/theme/pdf/cambria.pdf
http://www.tv-tokyo.co.jp/cambria/backnumber/20130530.html


そして実際に 5月 30 日（木）にカンブリア宮殿にてアシックスの放送が終了した 

翌日 5月 31 日（金）の寄り付きにて同時に決済しました。 

 

 

5 月 31 日（金）アシックスの始値は 1585 円 

同日の TOPIX の始値は、1,150.48 ポイントです。 

 

 

買い銘柄のアシックスの株価 ： 1521 円 → 1585 円 損益率＋4.21％ 

空売りしている TOPIX ： 1,205.60 → 1,150.48 損益率＋4.57％ 

 

合計損益率＝4.21％＋4.57％＝8.78％ 
 

 

つまり、TOPIX が全体に下落した 1 週間に 

アシックスの株価は、上昇しているという訳です。 

 

1 週間の保有で 8.78％の利益が取れた成功例です！ 

 

 

そして私が 2013 年で一番大儲け出来たのは、8 月 22 日（木）放送の森下仁丹です。 

 

成績データが赤にしている理由は、 

放送終了後の 8月 23 日（金）に森下仁丹はストップ高しております。 

 

特に森下仁丹に大きなニュースがあった訳ではありません。 

 

カンブリア宮殿でメディア効果です。 

実際は、ストップ高ですので利確は、翌週の月曜日になる事でしょう。 

 

この森下仁丹の取引は、とても美味しかったです。  



■優位性の判断 

 

「カンブリア宮殿銘柄」と「TOPIX」のパフォーマンスの差の推移データ 

https://investars.jp/theme/pdf/cambria.pdf 
 

 

上記のデータの合計損益の平均の推移をご覧ください。 

 

私の推測ですがとても分かりやすい現象が発生しております。 

 

放送予定の企業の放送日が近づくにつれて、毎日利益が大きくなっています。 

 

そして放送終了後の翌日の始値が一番の高値です！ 

 

カンブリア宮殿を視聴して興奮した投資家が翌日の寄り付きのタイミングで買ってい

るのでしょう。しかしここが一番の高値になってしまいます。 

 

よってここで利益確定させるのが一番良いタイミングなので売り抜けます。 

 

金曜日の終値データでは始値に比べて利益は下がっているのが分かるでしょう。 

 

そして翌週からは、どんどん利益が減っていきます。 

 

カンブリア宮殿にテレビ出演したメディアの効果によって一時的ではありますが、

TOPIX のパフォーマンスを上回る可能性が高いと判断する事が出来ます。 

 

TOPIXよりアウトパフォームする銘柄が分かれば、相場の上下に関係なく投資で利益

を獲得する事が可能な事は、書籍に書かせていただいた通りです。 

 

 

これは、あくまでも可能性が高いという確率論の話です。 

 

統計の通り損切りになるケースもございます。 

 

100％勝てる保証はありませんのでご注意くださいませ。  

https://investars.jp/theme/pdf/cambria.pdf


■フライデーサヤ取りの手順 

 

ステップ 1 

毎週木曜日の夜 11 時にカンブリア宮殿の WEB サイトにアクセス 

次週放送の出演企業が上場企業であるか確認する 

 

 

ステップ 2 

上場企業の場合、翌営業日の寄り付きにてその企業の株式を買う 

当時にヘッジ目的に TOPIX を売る 

 

 

ステップ 3 

カンブリア宮殿で放送された翌営業日の寄り付きにて決済 

 

 

 

【結論】 

テレビで宣伝されるメディアの効果にて 

株価が TOPIX をアウトパフォームする可能性が高い！ 

 

 

 

  



■注意 

 

このフライデーサヤ取りの法則性は、 

私以外にも気が付いて既に実践されている投資家がすでに存在します。 

 

一般的に予告で出演企業が分かる 2日前から既にその企業の株価は 

動き始めて上昇しているケースも多く見られます。 

 

業界関係者などから情報が洩れて投資家が仕掛けているのは、明らかです。 

 

私は、この法則性を銘柄の株価が上がると発見したのは 2010 年 1 月です。 

 

当時は、証券会社に勤めていたので私自身は投資出来ませんでしたが 

（7730）マニーの特集で気付きました。 

 

 

今回、私がこの法則性を公開した事によって 

全国の多くの方がこの手法を実践する事が予想されます。 

 

 

多くの投資家が同じタイミングに仕掛けて同じタイミングに決済を行うことによって 

不利に約定されてしまい、今後うま味が薄れてしまう事は容易に想像が出来ます。 

 

参加人数が増えれば増えるほど、うま味は無くなる手法です。 

 

この法則性を知っている人が増えれば増えるほど 

この手法は、今後稼げる可能性は低くなるとお考えくださいませ。 

 

将来的に長く稼げる保証はありませんが、 

現状では十分に実践する価値はあると考えております。 

 

TOPIX でヘッジをかけていれば、大きく損する可能性は低いと思います。 

 

1 年に 1回、森下仁丹のような大当たりを引くだけで利益にする事は可能です。 

 

ぜひお役立て頂ければ幸いです。  



■最後に 

 

今回、書籍をご購入いただいたお客様に感謝の思いを込めて 

誰にでも実践可能な売買ルールを 1つだけですが無料で公開させていただきました。 

 

 

金融市場においてこのような法則性や優位性は他にも沢山ございます。 

 

しかしその多くは、今回のように人に知れ渡り 

ライバルが増えれば増えるほどに実践しにくくなる手法がほとんどです。 

 

私は、今後も継続して優位性あると判断した「売買ルール」などを 

私とお付き合いある方に公開し、多くの方に喜んでいただきたいと考えております。 

 

 

私自身、日々投資を行い成功と失敗を繰り返しながら成長しております。 

 

まだまだ発展途上ではございますが今後とも応援いただけると嬉しく思います。 

 

 

この度は、書籍をご購入いただきありがとうございました。 

 

今後とも個人投資家にとってお役に立てるような活動を行ってまいります。 

 

 

今後ともどうぞよろしくお願いいたします。 

 

株式会社サヤトレ 

代表取締役社長 

 
 

 

 

 

  



 

【株式会社サヤトレ運営 WEBサービス】 

 

■サヤ取り投資ペア検索ツール 『サヤトレ』 

⇒ https://investars.jp/ 

 

■ロングショート分析システム『サヤトレロングショート』 

⇒ https://sayatrade.com/ 

 

■サヤ取り投資ペアのランキング&口コミサイト 

⇒ https://sayatori.net/ 

 

■一緒のチャートで会話が出来る！『マーケットライブ』 

⇒ https://market-live.jp/ 

 

 

 

 

デ ィ ス ク レ ー マ ― 及 び リ ス ク 事 項 説 明 

 

投資判断の材料・情報提供を目的としたものであり投資の勧誘を目的としたものでは

ありません。最終的な投資の判断は自己責任にて行ってください。また、各種情報の

内容については万全を期しておりますが、その内容・有益性を保証するものではあり

ません。これらの情報によって生じたいかなる損害についても、当方および本情報提

供者は一切の責任を負いかねますので御了承ください。 

 

 

サヤトレ運営事務局 

 

 

 

 

https://investars.jp/
https://sayatrade.com/
https://sayatori.net/
https://www.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fmarket-live.jp%2F&h=2AQFBR2X_&enc=AZNKJEcQrDobG30HfctGc_rRF5TUvDenFsC2_WN04nmwnGOeyYjVKOq2fdQCDEs7ic608qX3wuHEHDDXIkfWv8dcIWQutcLhiOpLAEvZDcdBVKKIVssUz7GSn96ZO9NpjD5h55EmxhFt6H09RSL-WObunabVlZlzhJQmksSZWbSnZpVJPEJOqMhv0pIv7Nr5viJ3-sGNAeNjYtXQjTQXyBc2&s=1

